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RESUMO

A escola € um lugar de concentracdo de pessoas e, no caso daquelas para alunos
do ensino infantil e fundamental |, sdo frequentadas diariamente por um grupo de
faixa etaria que muitas vezes pode tornar as situacdes de emergéncia mais
complicadas. Assim € de extrema importancia que esses lugares estejam
devidamente preparados, equipados e com seus funcionarios treinados para
emergéncias. Na realizacdo do projeto o objetivo foi avaliar através de visita e
entrevista, seguida de analise e comparacao com a legislagcéo, quais as exigéncias
legais que as edifica¢des utilizadas como instituicbes educacionais nos dois locais
visitados cumpriam. Foi possivel fazer essa analise enumerando e identificando
quais dos requisitos feito pelo Corpo de Bombeiros sdo cumpridos ou ndo e no

fechamento observar a disparidade entre uma instituicéo particular e a uma publica.

Palavras—chaves: Incéndio. Seguranca contra incéndio. Escola particular. Escola

publica.



ABSTRACT

The school is a place of gathering of people and, in the case of those for elementary
and junior high school students, are attended daily by an age group that can often
make emergency situations more complicated. It is therefore of the utmost
importance that these places are properly prepared, equipped and with their
employees trained for emergencies. In the making of the project the objective was to
evaluate through visit and interview, followed by analysis and comparison with the
legislation, what legal requirements that the buildings used as educational institutions
in the two places visited fulfilled. It was possible to do this analysis by enumerating
and identifying which of the requirements made by the Fire Department are met or

not and at closing observe the disparity between a private and a public institution.

Keywords: Fire. Fire safety. Private schools. Public schools.
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1. INTRODUCAO

As consequéncias dos incéndios a sociedade séo evidentes, podendo levar a perdas
sociais, financeiras e humanas. (FUNDACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA
EDUCACAO, 2009)

Locais de alta concentracdo de pessoas devem sempre levar em consideragcédo a
preocupacdo com a seguranca no caso de emergéncias, uma vez que essas
situacdes podem levar a geracdo de tumulto com sérias consequéncias. (LINO;
BAUMEL, 2013). Lugares como instituicbes educacionais, que podem contar com
alta concentracéo de pessoas e em sua maioria criancas e adolescentes, podem ter
as consequéncias de uma situacdo de emergéncia potencializadas e agravadas,
devido suas limitacGes fisicas, de experiéncia e de conhecimento, estdo mais
vulneraveis e dependentes de um adulto em situacdes de emergéncia. (GAVACA,
2016; MENDES, 2014)

A prevencdo contra incéndio é um dos assuntos mais relevantes na avaliacdo e
planejamento da protecdo de uma edificacdo, implicando tanto na educacdo como
nas medidas de protecdo contra incéndio em um edificio. (SAO PAULO, 2015)

A educacdo é considerada a chave para a prevencao e protecao contra incéndios.
(CARLOS, 2008). Educar e treinar a populacdo das escolas: alunos, professores e
funcionérios, com relacdo a situacdes de emergéncias € uma acdo primordial para
se garantir a seguranca. (GAVACA, 2016)

Para a seguranca das construgcbes € necessario um Sistema de Protecdo e
Combate contra Incéndio adequado as caracteristicas da constru¢éo e desenvolvido
por uma equipe com conhecimento na area. (MITIDIERI, 2008)

A situacdo de alguns colégios com relacdo normas basicas de prevencdo contra
incéndio é alarmante no Brasil, exemplificando, o governo do Rio Grande do Sul fez
um levantamento apos o incidente de Santa Maria e ficou constato que dezenas de
escolas no estado nao se apresentavam aptas para receber os alunos, fato que se
repete em diferentes estados do Brasil. (PADIAL, 2013)

1.1. OBJETIVO

O objetivo deste estudo € avaliar as condigbes de protecdo e combate contra

incéndios em instituicbes de ensino.
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1.2. JUSTIFICATIVA

A escola tem um papel fundamental no processo de formacdo das pessoas,
orientando e auxiliando as pessoas desde a mais tenra idade. Assim as instituicbes
de ensino devem oferecer um ambiente seguro e propicio para o aprendizado.

A escolha do tema também esta vinculada a autora que é moradora do bairro em
gue as escolas se situam, foi aluna em uma das instituicbes e frequentemente utiliza

a outra edificacdo em eventos publicos.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 ESCOLAS

Quando ndo estdo em casa, € na escola que as criancas e adolescentes passam a
maior parte de seu tempo. No Brasil estima-se que os jovens em idade escolar
figuem cerca de cinco horas diarias dentro das escolas. E esse numero tende a
crescer, ja que muitas instituicbes tém aumentado a oferta de cursos em periodo
integral (GAVACA, 2016).

Juntamente com o0 tempo que as criancas permanecem dentro das salas de aula,
aumenta a preocupacao dos pais, que se tornam mais exigentes em relacdo a
seguranca e bem-estar dos filhos. Nao é por acaso, o tema seguranca e prevencao
€ cada vez mais recorrente em escolas de todo o pais, principalmente na rede de
ensino particular (GAVACA, 2016).

E responsabilidade da direcdo da escola orientar os funcionarios, alunos e
professores quanto a necessidade de se tomar uma série de precaucdes e seguir
determinados procedimentos de seguranca em caso de emergéncias (FUNDACAO
PARA O DESENVOLVIMENTO DA EDUCAQAO, 2009).

2.1.1 Seguranca contra incéndios em escolas

Em 2006 o Ministério Publico, érgao que fiscaliza a seguranca, realizou uma acao
civil apontando que 1.513 escolas estaduais do municipio de S&o Paulo estavam em
condicbes precarias com relacdo ao sistema de combate contra incéndios
(GAVACA, 2016).

Segundo Fleury (2015), para a maioria das escolas existentes no Estado de Séao

Paulo, com altura inferior a 12 metros, as medidas de seguranca exigidas séo:

o Acesso para viaturas na edificacao;

o Seguranca estrutural contra incéndio;

o Controle de materiais de acabamento e revestimento;
o Saidas de emergéncia;

o Brigada de incéndio;

o lluminag&o de emergéncia;
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o Alarme de incéndio;

o Sinalizagao de emergéncia;
o Extintores;

o Hidrantes e mangotinhos.
2.2 FOGO

De acordo com Seito (2008), ainda ndo se tem uma aceitacdo mundial que defina o
que é o fogo. A ABNT NBR 13.860 (1997) apresenta que o fogo é o processo de
combustédo caracterizado pela emissao de calor e luz.

Segundo Oliveira (2010), o fogo surge do processo de rapida oxidacdo de um
material combustivel, liberando luz, calor e os produtos da reag¢do, como diéxido de
carbono e agua. O fogo € uma combinacdo de gases em elevadas temperaturas e
por isso emite luz na faixa do infravermelho e visivel.

Inicialmente foi criada a teoria conhecida como Triangulo do Fogo que explica os
meios de extingdo do fogo pela retirada do combustivel, do comburente ou do calor .
(SEITO, 2008) Esses trés componentes formam as laterais do triangulo do fogo

ilustrado pela Figura 1.

Figura 1 - Triangulo do fogo

Fonte: AITA; PEIXOTO (2012)
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Recentemente acrescentou-se um novo componente necessario para a existéncia
do fogo, que ndo era mencionado de forma explicita no triangulo, a reagdo em
cadeia, o processo de sustentabilidade da combustdo. (AITA; PEIXOTO, 2012) Com
a inclusdo da reacdo em cadeia surgiu entdo o chamado tetraedro do fogo,

apresentado na Figura 2.

Figura 2 - Tetraedro do fogo

Fonte: BC Systems Fire (2017)

2.3 INCENDIOS

Aquecimento, transformacdo de materiais, incéndios e perdas constantemente
existem quando o fogo esta fora de controle. Inicialmente ocorrera o aquecimento do
ambiente e seus materiais, chegando a um ponto nos quais estes nao resistirdo
mais e poderdo ser deformados e transformados, podendo ocasionar incéndio (USP,
2015).
Segundo Aita e Peixoto (2012) as principais causas que podem gerar perigos e
provocar um incéndio séo:

e Fator Humano: quando ndo provocado de forma intencional, causado por

negligéncia, descuido, irresponsabilidade e afins;

e Fator Natural: causado por fenébmenos da natureza;

e Fator Criminoso: causado intencionalmente;

e Fato Acidental: fatores que fogem ao controle como falhas em equipamento,

superaquecimentos por atrito e afins.
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2.3.1 Incéndios em escolas

Incéndios em escolas tém ocorrido todos os anos. A maior parte € de causa
desconhecida, mas a precaria infraestrutura das escolas, a falta de manutencéo e a
concentracdo de entulhos estdo entre os possiveis motivos de principios de incéndio
(MENDES, 2014). O resumo de algumas noticias de incéndios em escolas esti

colocado abaixo.

¢ Incéndio destroi escola na Grande S&o Paulo
Um incéndio destruiu a Escola Estadual Inocoop Il, na cidade de Guarulhos, Grande
Sdo Paulo. Segundo os bombeiros que atenderam a ocorréncia a causa €

desconhecida e ndo houve pessoas feridas. (R7 Noticias — 2012)

e Alunos ficam feridos ap6s tumulto em incéndio em escola no ES
O incéndio na Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Jo&o Paulo II, no
bairro Jardim Carapina, na Serra, Espirito Santo, causou tumulto e correria. O fogo
gue comecou na area externa da escola danificou 3 salas de aula, destruiu
computadores e quebrou janelas. Durante o ocorrido os alunos ficaram correndo
pelo patio sem saber para onde ir, eles se desesperaram quando a fumaca comecou
a tomar conta do espaco. (BANDEIRA; ZANOTTI, 2013)

¢ Incéndio atinge prédio de escola estadual na Zona Sul de SP
Um incéndio, atendido pelo Corpo de Bombeiros, atingiu um prédio onde funciona
uma escola estadual, no Grajau, Zona Sul de Sdo Paulo. O fogo ficou confinado em
dois comodos da construcédo, ndo se sabe a causa e nao houve registro de vitimas.
(G1 -2016)

2.4 NORMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

O nivel minimo de seguranca contra incéndio, para fins de seguranca a vida ou ao
patrimdnio, geralmente é estipulado em cddigos ou normas. Nao ha nos dias de hoje
nenhuma regulamentagdo ou norma que atue como um codigo brasileiro na area de

seguranca contra incéndio. (USP, 2015)
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Existem normas Dbrasileiras que discorrem sobre temas especificos,
regulamentacdes estaduais fiscalizadas pelo corpo de bombeiro e regulamentacdes
municipais incorporadas ou ndo ao Codigo de obras do municipio. (USP, 2015)

A Lei N°13.425 de 30 de marco de 2017 cita em paragrafo unico do artigo 7 que 0s
estados e municipios deverdo considerar as suas caracteristicas e peculiaridades na
determinacdo das exigéncias para cada tipo de estabelecimento com relagdo ao

combate e prevencéao de incéndios. (BRASIL, 2017)

2.4.1 Normas Técnicas

Dentre algumas das normas elaboradas pela Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), aplicaveis a procedimentos para projeto e construcdo de
instituicbes educacionais relacionadas a incéndios, sendo algumas novamente
citadas ao longo do desenvolvimento do projeto, podemos listar:

- NBR 10897 - Protecao contra Incéndio por Chuveiro Automatico;

- NBR 10898 - Sistemas de lluminacdo de Emergéncia;

-NBR 11742 - Porta Corta-fogo para Saida de Emergéncia;

-NBR 12615 - Sistema de Combate a Incéndio por Espuma.

-NBR 12692 - Inspec¢éo, Manutencéo e Recarga em Extintores de Incéndio;

-NBR 12693 - Sistemas de Protec¢éo por Extintores de Incéndio;

- NBR 13434 - Sinalizacédo de Seguranca contra Incéndio e Panico - Formas,
Dimensdes e cores;

- NBR 13435 - Sinalizacdo de Seguranca contra Incéndio e Panico;

- NBR 13437 - Simbolos Graficos para Sinalizagéo contra Incéndio e Panico;

- NBR 13714 - Instalacdes Hidraulicas contra Incéndio, sob comando, por Hidrantes
e Mangotinhos;

-NBR 14276 - Programa de Brigada de Incéndio;

- NBR 14349 - Unido para Mangueira de Incéndio - Requisitos e métodos de ensaio
-NBR 5410 - Sistema Elétrico.

- NBR 5419 - Sistema de Protecéo contra Descangas Atmosféricas (Para-raios.)
-NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificacdes;

-NBR 9441 - Sistemas de Deteccédo e Alarme de Incéndio.
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2.4.2 Decreto Estadual N° 56.819

O Decreto Estadual N° 56.819 de 10 de marco de 2011 discorre sobre as exigéncias
para as medidas de seguranca contra incéndios no Estado de S&o Paulo e, segundo
0 mesmo, é responsabilidade do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de
Séo Paulo regulamentar, analisar e vistoriar as medidas de seguranga contra
incéndio nas edificacdes e areas de risco.

O Decreto Estadual N° 56.819 € complementado pelas Instru¢cdes Técnicas do
Corpo de Bombeiros, que estabelecem paradmetros para garantir o nivel de
segurancga contra incéndios. (USP, 2015)

Para a avaliacdo das edificacdes elas séo classificadas de acordo com os capitulos
VIl e VIl do Decreto Estadual e as tabelas apresentadas no anexo do mesmo. As
medidas de seguranca e seus cumprimentos estdo descritos nos capitulos IX e X do
Decreto e as tabelas referentes e esses capitulos também estdo devidamente
identificadas no anexo. (SAO PAULO, 2011)

2.4.2.1 Classificagcéo das edificacdes

e Ocupacao
A da Tabela 1 do Anexo do Decreto Estadual N° 56.819/2011 apresenta 0S grupos
de edificacbes, de acordo com a ocupacdo ou uso do espaco, subdividindo-os em
subgrupos com a descricdo mais detalhada para a ocupacéo. (SAO PAULO, 2011)
A Tabela 1 foi parcialmente reproduzida na Figura 3, com o enfoque apenas no

grupo de interesse.
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Figura 3 - Classificacdo das edificagfes e areas de risco quanto a ocupacao.

Grupo Ocupagao/Uso

Educacional e
E :
cultura fisica

Divisao Descrigao Exemplos
Escolas de primeiro, segundo e terceiro graus,
E-1 Escola em geral cursos supletivos e pré-universitario e
assemelhados
Escolas de artes e artesanato, de linguas, de
E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, escolas
religiosas e assemelhados
Locais de ensino ef/ou praticas de artes
marciais, natagdo, ginastica (artistica, danga,
E-3 Espago para cultura fisica musculagao e outros) esporlels co!elivqs (ténis,
futebol e outros que ndo estejam incluidos em
F-3), sauna, casas de fisioterapia e
assemelhados. Sem arquibancadas.
E-4 Centro de tre_amamentu Escolas profissionais em geral
profissional
E-5 Pré-escola Creches, escolgs [natgmais, jardins de
infancia
E-6 Escola para portadores de | Escolas para excepcionais, deficientes visuais
deficiéncias e auditivos e assemelhados

e Altura

Fonte: SAO PAULO (2011)

A Figura 4 reproduz a Tabela 2 do anexo do Decreto N° 56.819, trazendo

informagbes que auxiliam no processo de classificacdo segundo a altura da

edificacdo. Assim de acordo com a altura do prédio podemos denominar a edificacéo
e classificar o tipo. (SAO PAULO, 2011)

Figura 4 - Classificacao das edifica¢cdes quanto a altura.

Tipo Denominag¢ao Altura
| Edificacao Térrea Um pavimento
I Edificacéo Baixa H<6,00m
1l Edificacédo de Baixa-Media Altura 6,00m<H=<12,00 m
v Edificacdo de Média Altura 12,00m <H<23,00m
vV Edificagcdo Mediamente Alta 23,00m<H=<30,00m
Vi Edificacéo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: SAO PAULO (2011)

e Carga de Incéndio

A Tabela 3 do Decreto N° 56.819 apresenta a carga de incéndio de forma a tornar

possivel a classificagdo do edificio nesse quesito. A Figura 5 reproduz essa tabela e

nela € possivel relacionar o risco da edificacdo com a carga de incéndio de
megajoules por metro quadrado (MJ/m2). (SAO PAULO, 2011)
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Figura 5 - Classificagao das edificagBes quanto a carga de incéndio.

Risco Carga de Incéndio MJ/m?

Baixo até 300MJ/m?
Médio Entre 300 e 1.200MJ/m?
Alto Acima de 1.200MJ/m?

Fonte: SAO PAULO (2011)

Porém para a utilizacdo da dessa tabela € necessaria a informacdo da carga de
incéndio que pode ser obtida no anexo A da Instrucdo Técnica 14 do Corpo de
Bombeiros de S&o Paulo, que tras informacBes sobre carga de incéndio por
ocupacao, descricdo e divisdo de edificacéo e area de risco. (SAO PAULO, 2015) A
tabela em questao foi parcialmente reproduzida na Figura 6, destacando-se 0 grupo

de interesse.

Figura 6 - Carga de incéndio especifica por ocupacao

Carga de incéndio (gfi)
Ocupagao/Uso Descrigio Divisdo em MJ/m?
Academias de gindstica e similares E-3 300
Educacional e Pré-ascolas e similaras E-5 300
cultura fisica Creches a similares E-5 300
Escolas em geral E-1/E-2/E-4/E-6 300

Fonte: SAO PAULO (2015)

e EXxigéncias para edificacdes existentes

A Tabela 4 do Anexo do Decreto, reproduzida na Figura 7, apresenta as exigéncias
minimas para as edificacdes existentes, relacionando a altura e area construida. Se
a edificagdo foi regularizada em relacdo as normas anteriores precisam submeter-se
as adaptacodes. (USP, 2015)

E possivel observar na Figura 7 que as edificacdes construidas ou regularizadas
anteriores ao periodo de vigéncia do atual regulamento, que é datado de 2011,
podem se encaixar em duas categorias: se tem area construida menor que 750
metros? e se tem altura menor que 12 metros medido do piso do pavimento de saida

até o piso do ultimo pavimento ocupado; as duas variaveis ao mesmo tempo se



22

enquadram na Tabela 5 do Decreto e através dela se obtém conhecimento das
medidas exigidas. Se as edificacdes tem uma desses variaveis maior que o valor
apresentado, e apenas uma € o suficiente para enquadra-las nesse grupo, para
saber as medidas exigidas deve-se observar a Instrucdo Técnica 43 que apresenta

as adaptacdes as normas de seguranca contra incéndios. (SAO PAULO, 2011)

Figura 7 - Exigéncias para edificacdes existentes.

. X AREA CONSTRUIDA < 750 m® g i 2
PERIODO DE EXISTENCIA DA E AREA CONSTRUIDA > 750 m
EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO ALTURA < 12 m ALTURA > 12 m
QUALQUER PERIODO ANTERIOR
A VIGENCIA DO ATUAL Conforme ITCB 43 — Adaptacéo as
REGULAMENTO Conforme Tabela 5 Normas de Seguranga contra

Incéndio - Edificagbes Existentes

NOTAS GERAIS:

a — Os riscos especificos devem atender as ITCB respectivas e as regulamentagées do SvSCl,;

b — As instalacdes elétricas e o sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) devem estar em
conformidade com as normas técnicas oficiais.

Fonte: SAO PAULO (2011)

Segunda a Instrucdo Técnica 43 (2015) as edificacbes construidas e regularizadas
posteriormente a vigéncia do Decreto Estadual n° 46.076/01 (abril de 2002), quando
ampliadas ou com mudanca de ocupacgéo, devem atender integralmente ao Decreto
Estadual n° 56.819/11. Somente se excede essa determinacdo caso a edificacédo

apresente compartimentacdo entre as areas existentes e ampliadas.

e EXxigéncias para edificacdes
A Tabela 5 do Decreto Estadual, que a Figura 7 faz referéncia, é reproduzida na
Figura 8 e apresenta as exigéncias, por tipo de ocupacdo, para edificacbes novas
(na vigéncia do atual decreto) e para as anteriormente existentes que se enquadram
nesse grupo, ambas com area construida total de até 750m2 e até 12m de altura.
(USP, 2015)



23

Figura 8 - Exigéncias para edificagdes com area menor ou igual a 750 m2 e altura inferior ou igual a
12,00 m.

Medidas de Seguranga A, D,

contra Incéndio EeG
F2, F3, F4, H1, H4 e|H2, H3 e
F6.F7 e F8 F1eF5|F9eF10 H6 H5 L1
Controle de Materiais de
Acabamento X } X X B ) X ) X
Saidas de Emergéncia X x X X X X X X X X
lluminagao de Emergéncia| X' | x* | X' x? x? X3 X! x! X'
Sinalizacio de
Emergéncia X X X X X X X X X X
Extintores X X X X X X X X X X
Brigada de Incéndio - E E x* x* x* E - - X
NOTAS ESPECIFICAS:
1 — Somente para as edificagbes com mais de dois pavimentos;
2 — Estao isentos os motéis que ndo possuam corredores internos de servigos;
3 — Para edificagao com lotagio superior a 50 pessoas ou edificagbes com mais de dois pavimentos;
4 — Exigido para lotagio superior a 100 pessoas.

Fonte: SAO PAULO (2011)

Além da Tabela 5, apresentada na Figura 7, o Anexo do Decreto também apresenta,
em tabelas subsequentes, as exigéncias para edificios com area superior 750mz2 e
altura superior a 12m, por tipo de ocupacdo (USP, 2015). Cada medida de
seguranca contra incéndio, constante nessas tabelas, deve obedecer aos
parametros estabelecidos na ITCB respectiva. (SAO PAULO, 2011)

A Figura 9 (Tabela 6E do referido Anexo) apresenta as exigéncias para as
construcdes utilizadas com ocupacao educacional e cultural fisica com area superior
750m?2 e/ou altura superior a 12m. (SAO PAULO, 2011).
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Figura 9 - EdificacBes do grupo E com area superior a 750 m2 ou altura superior a 12,00 m

GRUPO E - EDUCACIONAL E CULTURAL

Grupo de ocupagio e uso

Divisdo

Medidas de Seguranga

E-1,E-2, E3, E4, E5eESH

Classificagdo quanto a altura (em metros)

contra Incéndio < B<H<12|12<H=23| 23<H<30 | Acimade 30
Acessl,zc;j %?: ;.;lgglra na X X X X X X
Ccmpgrréirrupg}tacﬁu _ _ _ X! X! X2
OO ce s | x R ;
Saidas de Emergéncia X X X x?
Plano de Emergéncia - - - - X X
Brigada de Incéndio X X X X X
lluminacdo de Emergéncia X X X X X
Deteccdo de Incéndio - - - - X X
Alamme de Incéndio X X X X X X
Sinalizacdo de Emerg. X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrante e Mangotinhos X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - X
Controle de Fumaca - - - - - x*

NOTAS ESPECIFICAS:
1 — A compartimentacdo vertical sera considerada para as fachadas e selagens dos shafts e dutos de
instalacdes;
2 — Pode ser substituida por sistema de controle de fumaca, deteccéo de incéndio e chuveiros automaticos, atg
60 metros de altura, exceto para as compartimentagdes das fachadas e selagens dos shaffs e dutos de
instalagdes, sendo que para altura superior deve-se, adicionalmente, adotar as solu¢des contidas na ITCB-09;
3 — Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60 m;

4 — Acima de 60 metros de altura.

NOTAS GERAIS:

a - As instalacGes elétricas e o SPDA devem estar em conformidade com as normas técnicas oficiais;
b — Para subsolos ocupados ver Tabela 7,

¢ — Os locais destinados a laboratdrios devem ter prote¢do em fungdo dos produtos utilizados;

d — Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas InstrugGes Tecnicas.

Fonte: SAO PAULO (2011)
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2.5 PROTECAO E PREVENCAO CONTRA INCENDIOS

A seguranca contra incéndios é quesito fundamental. Para assegurar que uma
edificacdo ndo tenha riscos no combate e prevencdo de incéndios, deve-se
antecipadamente conhecer qual é a meta a ser alcancada e as caracteristicas que
devem ser atendidas. As medidas utilizadas para se chegar nesse objetivo devem
ser continuas, ajustadas e feitas de forma que funcionem como uma unidade
interagindo entre si. (MITIDIERI, 2008)

2.5.1 Sistema Global de Seguranca Contra Incéndio

O sistema global de seguranca contra incéndios possui como propdsito o
atendimento aos requisitos legais, garantindo a seguranca da vida humana e a
reducéo de perdas materiais e ambientais (RODRIGUES, 2016).

As condic¢des de seguranca contra incéndios sao obtidas e administradas através de
medidas de prevencao e de medidas de protecdo (MITIDIERI, 2008).

Medidas de prevencdo de incéndios sdo aquelas que buscam reduzir as
possibilidades de um incéndio acontecer e algumas delas sdo: a reducao das fontes
de ignicdo, arranjos e construcdes fisicas normalizadas, conscientizacdo e
manutencao preventiva e corretiva dos sistemas, bem como a preparacdo para
correta atuacdo caso ocorram incéndios, através de treinamento, reciclagem
constante e realizacao de simulados (ANVISA, 2014).

Medidas de protecéo contra incéndios sdo aquelas que buscam minimizar os danos
depois de um incéndio iniciado, limitando seu crescimento e sua propagacao para
outros ambientes, melhorando as condi¢cdes de combate, a sua extincdo ou até sua
“autoextingdo” (ANVISA, 2014). Essas medidas tém como prioridade proteger vidas,
a propriedade e os bens matérias dos danos causados pelo fogo (MITIDIERI, 2008).
Essas medidas subdividem-se em medidas de protecdo passiva e medidas de
protecdo ativa (USP, 2015).
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2.5.1.1 Medidas de protecéo passiva

Medidas de protecdo passiva sdo as que normalmente sdo elaboradas e
efetivamente instaladas no momento de construcdo da edificacdo, por isso sao
associadas aos aspectos construtivos, e por fazerem parte da edificagdo sé&o
utilizadas diariamente pelos ocupantes do prédio, entretanto é nas situacdes de
emergéncias que o comportamento desses dispositivos demonstra que eles fazem
parte do sistema de seguranca. Eles sdo capazes de: retardar o crescimento do
incéndio, impedir uma grande emissdo de fumaca, permitir uma saida segura para
0s ocupantes do prédio, dentre outros (MARCATTI; FILHO; FILHO, 2008). Dentre as
medidas de protecdo passiva se encontram: selecdo de materiais, afastamentos
minimos de edificacdes, barreiras corta-fogo e fumaca e/ou enclausuramento,
selagens corta-fogo e outros (ANVISA, 2014).

Algumas das medidas de protecdo passiva e de seguranca contra incéndio citadas

no Decreto Estadual N° 56.819 sao:

e Acesso de viatura na edificacdo e areas de risco

E recomendavel assegurar-se o livre acesso de viaturas de emergéncia a todas as
edificacdes, considerando as possiveis situacdes de emergéncia (ANVISA, 2014).
As dimensdes, para o livre acesso a uma edificacdo, sdo de no minimo 4 metros de
largura e 4,50 metros de altura. Uma demonstracdo, na forma de desenho, de um
acesso com dimensdes ideais é apresentada na Figura 10.

A Instrucdo Técnica N°06/2015 do Corpo de Bombeiros estabelece as condicbes
minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas edificacdes e areas de risco,
com o objetivo de possibilitar o emprego operacional dos carros do Corpo de

Bombeiros no estado de Sdo Paulo.
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Figura 10 - Largura e altura minimas do portéo de acesso a edificagdo.

Fonte: SAO PAULO (2015)

e Separacao entre as edificacbes

O incéndio em uma edificagdo pode se alastrar para outra devido a diferentes
fatores como: conveccdo de gases quentes, fagulhas levadas pelo vento e
especialmente por radiacdo de calor. A separacdo entre os edificios é importante
porque essa distancia dificulta a propagacéo de incéndios. A opcédo pela separacao
deve ser feita com base nas caracteristicas das edificacdes e mensuradas de forma
separada para cada prédio, levando em consideracdo cada projeto. Nao se fazendo
0 uso dessa alternativa € preciso considerar os edificios como uma Unica edificagédo
e dimensionar o sistema de protecdo dessa forma. (MARCATTI; FILHO; FILHO,
2008).

A Instrugcdo Técnica N°07/2015 do Corpo de Bombeiros estabelece os critérios de
risco de propagacao do incéndio e assim determina as condi¢des dos edificios para

atender as regulamentac¢fes no estado de Sao Paulo.

¢ Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao
De acordo com Filho (2016) incéndios causam elevacao da temperatura, o que por
consequéncia leva a diminuicdo da resisténcia dos materiais presentes, devido a
esse fato existem condi¢cdes impostas aos elementos utilizados na construcéo de
uma edificacdo uma vez que o comportamento dos materiais em um incéndio é

condig&o essencial para a estabilidade da construcéo.
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Em situacdo de emergéncia a seguranca a vida depende fortemente do agil
abandono do local em chamas e deve-se levar em consideracao a capacidade dos
materiais de permanecerem integros mantendo o prédio e resistindo as mudancas
gue podem ser causadas com o aumento da temperatura causado pelo incéndio.
(PANONNI et al, 2008).

A condicdo que esses materiais devem atender é denominada Tempo Requerido de
Resisténcia ao Fogo (TRRF) e tem o objetivo de certificar que em situacdo de
incéndio seja evitado o colapso estrutural da edificacdo garantindo: tempo suficiente
para desocupacao; intervencdes das equipes de resposta, quer sejam internas ou
externas e reduzir as chances de uma desmoronamento afetando as construcoes
vizinhas. (ANVISA, 2014).

Edificios que possuem baixo risco a vida podem dispensar a verificacdo de
seguranca estrutural em incéndio (PANNONI et AL, 2008).

A Instrucdo Técnica N°08/2015 estabelece as condi¢cdes a serem atendidas pelos
elementos estruturais e de compartimentacdo que integram as edificacbes quanto
aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) no estado de Sao Paulo.

A IT 08 (2015) garante a segurancga estrutural contra incéndios e traz em seu anexo
uma Tabela A para classificacdo detalhada das ocupacdes, na qual, cruzando as
informagbes do grupo de uso e da classe (altura e presenca de subsolo) da
edificacdo se obtém o tempo requerido de resisténcia ao fogo aquela edificacéo.

Essa tabela esta aqui reproduzida na Figura 11.
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Figura 11 - Tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF).

Profundidade do subsolo hs Altura da edificacio h
Grupo | Ocupagéo/Uso Divisdo Classe S Glasse 51 |Classe Py| Classe Pa | Classe Ps | Classe P: | Classe Ps | Glasse Ps | Classe Py | Classe Pa
&m<h | 12m<h Zam=h 3m=h [ BOm=h 120m=<h 150m<h
he =10m he=10m |h=6m| <12m =23m =30m = 80m =120m =150m = 250m
A Psidincial Ala - G0 & A an B0 o0 120 120 150 180
B Sevigos de hosgedagam 81eB82 30 80 80 B0 120 160 180 180
GE 90 60 B0 60 &0 90 120 150 150 180
c Comarcial varajista
C-2eCa a0 60 B0 B0 &0 B0 120 150 150 160
Servigos profissionais,
o il B TG O1al-3 0 ] 30 60 60 90 120 120 150 180
E L I ElaEs g0 80 30 30 80 90 120 120 150 180
FAIFEFIRIS 20 B0 80 80 80 o0 120 160 180
F Locais de rewiso de F8eF10
pubdcos F-3, F-deF-7 80 i ver ifem A.2.3.3. 30 B0 B0 0 120
F-8 0 &0 30 60 60 S0 120
G118 G-2 ndn
aberios
P 0 &0 0 60 60 o0 120 120 150 180
G Servigos automotivos aGs
G-1 % G-2 aberios
teradribe 90 &0 0 30 30 30 60 120 120 150
. Sarvigos de sauds H-18 H4 0 60 30 &0 &0 [ 120 150 180 160
insktucionals H2 HaaHE [ 50 0 60 60 90 120 150 180 180
-1 90 60 30 30 30 &0 120
1 Indfustrial -2 120 o £ a0 60 o0 120
-3 120 90 &0 -] 90 120 120
J1 &0 =0 ver item A.2.3.4, 30 30 3] - -
J2 90 ) 30 30 a0 30 [
J Depésitos
J3 90 60 30 &0 &0 120 120
=4 120 90 ] 60 a0 120 120
L Explosivos L-1, L.z e L-3 120 120 120
-1 150 150 150
] Espacial M-5 120 50 [ ] | 80| 120 | : :
M3 120 o0 ] [ || 120 | 120 150
NOTAS:
1 g0 g i SVECT do Corpor ce Bambeias da Faliszis Milar i Estads da 530 Paule;
2.0 TRAF das subsalos nao pove sev nitarnor A THAF dos pavimantas stuads ackna o soie (var dam 5 10
3. Para auficapies ds madakd: verficar fem 5.20,
4. Para indusiri i . 3o,

Fonte: SAO PAULO (2015)

Dando sequéncia na mesma IT se observa no Anexo B uma tabela informativa sobre
a resisténcia ao fogo para alvenarias, nela é possivel obter o tempo de resisténcia
em horas para diferentes tipos de parede. Estas informacdes podem ser observadas

na tabela reproduzida pela Figura 12.
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Figura 12 - Resisténcia ao fogo para alvenarias

Caracteristicas das paredes Resultado dos ensaios
Trags em valume de argamasa de
Paredes ensaiadas (*) [ — revestimenta [ ——
média da de E Duragio Tempo de atendimento aos critérios de Resisténcin
asenlamenio arga " " revestimento total da o ensain avaliaciio (horas) uo fogo
Chay Embeo:
ssentamentn we — e (cada face) | parede fem) [  (min) (haras)
fcm) (em)
- . : . . - . N . g : Isalacio
Cimen e [ Cal | Arein Cimen o | Areia | Cimen: it [ Cal | Arein Imtegridade | Extangueidade P
térmica
Parede de | wpeio g
o tjolo sem < ”
tijolos de barro g — 1 5 1 - - - - - - o 120 =2 =2 1% 1%
cozido
{dimensies "
e >
nomirais dos 1 1 o 35" & & =6 &
tijolos)
1 1 1 3 1 2 9 15 15 3 4 4 4 4
Semox 10cmx
20 em: Massa: Ut tijolo com . 1 5 1 1 3 1 2 N 15 5 300 (+4) > »6 »5 >6
1.5 ke fEVestimento - - - -
Parede de

Bloco de 14 em
c0s yazad 1 1 5 1 - - - - - - 4 100 z21% 21% 1% 1%
blocos vazados | so pevestimento - -
de concreto

Bloco de 19 em
2 furos, - - . - . . .
: R e R ! L u 19 120 >2 =1 1% 1%
blocos com

dimensies Bloco de 14 em
nminais: com 1 1 L1 1 1 3 1 2 9 15 17 150 =2 =1 2 2
14 cm x 19 cm eVt
xWeme 19em

x 19emx 39 BID“DE';T“IQ e
cm; e massas de
1BkeelTke
respectivamente

Meio tijolo com

5
revestimento ! 4 ! ! 3 1 e 15 13 150 22 =1 1 2
U tijolo com

fevesimenta . L 1 ! 3 1 1| e 15 3 300 +4) 24 24 24 =4

. 1ns 150 2 2 1 1%
Teago do concreto em volume, | cimento: 2,5 area média: 3,3 sgregado gratde (granizo pedra n® 3): armadura simples

posicionada 4 meia espessura das paredes, possuindo malha de lados 13 em, de ago CA - 50A didmetro % polegada
monolitico sem 16 2 3 3 3 3
revestimento

saicadas totalmente vincwlads den

(%) Paredes sem fungdo e de concretn armerdo, com dimensdes 2,8m 1 2.8m totalnente exposias ao fogo (em uma fice,

{**) Ensaic ences rrado sem

i el flaléncia em nenhun dos 3 cro i,

Fonte: SAO PAULO (2015)

7

Cruzando essas duas informacdes € possivel determinar se as edificacdes
obedecem as recomendacdes. (SAO PAULO, 2015)

e Compartimentacéo

A propagacdo do incéndio pode ser restringida se a edificagdo for dividida em
compartimentos separados construidos de materiais resistentes ao fogo. (USP,
2015)

O objetivo da compartimentacdo € prevenir ou minimizar a propagacao rapida do
fogo. Assim a saida dos ocupantes do prédio se torna mais segura e diminui a
possibilidade de o fogo se tornar maior. Incéndios ndo contidos sdo mais perigosos
para os usuarios da edificacdo e para a equipe de resposta, pois quanto mais
espalhado o incéndio, mais complicada a operacdo de combate. (MARCATTI;
FILHO; FILHO, 2008).

A Instrucéo Técnica 09/2015 do Corpo de Bombeiros estabelece os parametros de
compartimentagcdo horizontal e vertical no estado de Sao Paulo. De acordo com a
instrugcdo, a compartimentacdo horizontal se destina a impedir a propagacao de

incéndio no pavimento de origem para outros ambientes no plano horizontal e a



31

compartimentacao vertical se destina a impedir a propagacao de incéndio no sentido
vertical, ou seja, entre pavimentos elevados consecutivos.

A compartimentacdo horizontal pode ser obtida ainda através de dispositivos como
portas corta-fogo nas aberturas das paredes destinadas a circulacdo, registros e
selos corta-fogo nos dutos de ventilagdo e passagens de cabos e tubulacdo através
das paredes (USP, 2015).

Quando usado uma parede de compartimentacdo é recomendando que ela seja
construida entre o piso e o teto, vinculada a estrutura do edificio e no caso de
edificacdes que possuam telhados compartilhados a parede estende-se acima da
linha de cobertura. (PARANA, 2012) Um exemplo de compartimentacdo de parede
corta-fogo, acima da altura do telhado com e sem beiral pode ser observada na

Figura 13.

Figura 13 - Compartimentacgdo horizontal

Compartimentacao —
beiral

Compartimentacio —
tethado

Fonte: PARANA (2012)

A compartimentacao vertical pode ser feita através de: entrepisos corta-fogo,
enclausuramento de escadas com paredes e portas corta-fogo, registros e selos
corta-fogo nos dutos de ventilagcdo (USP, 2015).
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e Controle de materiais de acabamento
Os materiais de revestimento e acabamento presentes nos edificios influenciam
fortemente na seguranca, pois materiais combustiveis podem produzir e propagar
chamas, calor e fumaga rapidamente em caso de principio de incéndio. Assim na
escolha e especificacdo desses materiais € preciso ter critérios e optar por
componentes que tenham resisténcia ao fogo e baixa carga incéndio. (ONO;
VALENTIN; VENEZIA, 2008).
A Instrucdo Técnica N°10/2015 do Corpo de Bombeiros, estabelece as condi¢des a
serem atendidas pelos materiais de acabamento e de revestimento empregados nas
edificacdes no estado de Sao Paulo para que, na ocorréncia de incéndio, restrinjam
a propagacao de fogo e o desenvolvimento de fumaca.
A IT 10 (2015) apresenta uma listagem de materiais que quando presentes de forma
nao misturada a outros materiais sao dispensados de avaliagdo por serem
comprovadamente incombustiveis, dentre eles estao:

v' vidro;
concreto;
gesso;
produtos ceramicos;
pedra natural,
alvenaria;

metais;

N N N N N

ligas metalicas.

e Saidas de emergéncia

As rotas de fuga sdo caminhos continuos, proporcionados por portas, corredores,
halls, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas e outros
dispositivos de saida, ou ainda combinacfes desses, para atingir as saidas de
emergéncia de uma edificagcdo. Ja as saidas de emergéncia sdo caminhos
continuos, devidamente protegidos e sinalizados, a serem percorridos pelos
ocupantes do prédio em caso de emergéncia, de qualquer parte da edificagdo até
atingir a via publica ou espaco aberto exterior protegido, em comunicacdo com 0
logradouro. (ANVISA, 2014)

A Instrugdo Técnica N° 11/2015 do Corpo de bombeiros estabelece os requisitos

minimos necessarios para o dimensionamento das saidas de emergéncia no estado
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de S&o Paulo, para que a populacdo possa abandonar a edificagdo, em caso de
incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica e permitir o
acesso do corpo de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas.

De acordo com a IT 11 (2015), as saidas de emergéncia sdo dimensionadas em
funcdo da populacao da edificagdo. A populagao (P) do pavimento e o coeficiente da
capacidade da unidade de passagem (C) sao calculados utilizando dados da Tabela
1 do Anexo A da instrucdo. Para cada grupo de ocupacéo a Tabela 1 apresenta um
valor (X) que representa o espago ocupado, em metros quadrados, por uma pessoa
nesse tipo de edificacdo. (SAO PAULO, 2015) E possivel obsevar a Tabela 1 em
uma reproducao parcial, com enfoque no grupo de interesse, na Figura 14.

Figura 14 - Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia.

Ocupacio T Capacidade da l_;ﬁl;l;:dt de Passagem
Populagiio 'V
Grupo Divisido [if::::;:s E:‘:l;:: ; Portas
. E-1a E-4 Uma pessoa por 1,50 m* de drea de sala de aula'™ 100 73 100
t E-3, E-6 Uma pessoa por 1,50 m® de drea de sala de aula " 30 22 30

Fonte: SAO PAULO (2015)

As notas apresentadas na Figura 14 se referem a:

(A) os parametros dados nesta tabela sdo os minimos aceitaveis para o calculo da
populacdo. (SAO PAULO, 2015)

(F) auditérios e assemelhados quando presentes em escolas, bem como saldes de
festas s&o considerados nos grupos de ocupacao F-5, F-6. (SAO PAULO, 2015)

(O) para a classificacdo das ocupacdes (grupos e divisdes), consultar a Tabela 1 do
Decreto Estadual 56.819/2011, parcialmente reproduzida na Figura 3. (SAO PAULO,
2015)

o Célculo do numero de pessoas
O valor (X) obtido na Figura 14 juntamente com a informacéo de area do pavimento
da edificacdo seréo aplicados na Equacao 1, obtendo se a populacéo (P).
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Equacao 1 — Calculo da populagéo por area

P 1 P = ndmero de pessoas m
Area local X X = Tabelado

Fonte: SAO PAULO (2015)

o Calculo da largura da saida
A largura das saidas pode ser dimensionada pelo numero de unidades de
passagens (N), de acordo com a populacdo do pavimento calculada na Equacao 1
utilizando-se a férmula da Equacdo 2. O valor da capacidade de unidade de

passagem (C), é encontrado na Figura 14, dividido em acessos e descargas,
escadas e rampas e portas. (SAO PAULO, 2015)

Equacao 2 — Célculo do niumero de unidades de passagem (N).

N=E @
Fonte: SAO PAULO (2015)

Os valores encontrados na Equacdo 2 devem ser arredondados para o numero
inteiro imediatamente superior. A largura minima das saidas de emergéncia serd o
valor encontrado na multiplicagdo do numero de unidades de passagens (N)
arredondado para cima pelo fator 0,55. (SAO PAULO, 2015)

As larguras minimas a serem adotadas nas saidas de emergéncia para acessos,
escadas, rampas ou descargas, devem ser de 1,2 m, para as ocupacdes em geral,
com algumas ressalvas, como edificacdes do grupo F. (SAO PAULO, 2015)

e Sinalizacdo de emergéncia
Na ABNT NBR 13.434-1 (2004) esta descrito que a sinalizacdo de seguranca contra
incéndio e panico tem como objetivo diminuir a possibilidade de acontecer um
incéndio, pois ela sinalizaria e alertaria sobre os riscos existentes e quais agdes
devem ser tomadas de acordo com a situacao de risco. A norma também apresenta
a sinalizacao orientadora, que é utilizada para evacuacdo de locais indicando as
rotas de fuga e as saidas seguras em caso de emergéncia e auxilia no combate ao

incéndio pois facilita a localizagdo de equipamentos.
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A ABNT NBR 13.434-2 (2004) coloca que a sinalizacdo de seguranca contra
incéndio e panico é feita a partir de simbolos, mensagens e cores definidos nessa
norma e validos em todo Brasil, com o objetivo de poder ser facilmente reconhecida
e corretamente interpretada por qualquer pessoa.

7z

A sinalizacdo basica é constituida por quatro categorias, de acordo com a sua
funcao:

a) A sinalizacéo de proibicdo tem a func&o de proibir ou coibir acdes capazes de
conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento. Ela deve ter forma
circular, cor de fundo branca, barra diametral e faixa circular vermelha e o cor
do simbolo preta (ANBT, 2004). Todas essas caracteristicas exigidas para a

sinalizacao de proibicdo podem ser observadas na Figura 15.

Figura 15 - Sinalizacéo de proibi¢c&o - Proibido produzir chama

Fonte: ABNT (2014)

b) A sinalizacdo de alerta tem o objetivo alertar para areas e materiais com
potencial risco. Ela deve seguir a seguinte constituicdo: forma triangular, cor
do fundo amarela, moldura preta e o simbolo em questdo também preto

(ABNT, 2004). As configuracdes exigidas podem ser observadas na Figura
16.

Figura 16 - Sinalizag&o de alerta — Cuidado, risco de incéndio

Fonte: ABNT (2004)
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c) A sinalizagao de orientacdo e salvamento tem como meta indicar as rotas de
saida e acdes necessarias para o seu acesso. Ela de ter a forma quadrada ou
retangular, a cor do fundo verde e a cor do simbolo deve ser fotoluminescente
(ABNT, 2004). As configuracdes de formato e cor para a sinalizacdo de

orientacao e salvamente podem ser observadas na Figura 17.

Figura 17 - Sinalizac&o de orientagdo e salvamento - Saida de emergéncia

Fonte: ABNT (2004)

d) A sinalizagdo de equipamentos de combate e alarme tem a fung&o de indicar
a localizacéo e os tipos de equipamentos de combate a incéndio disponiveis.
Ela deve ter o formato quadrado, o fundo vermelho e a imagem deve ser
fotoluminescente. Um exemplo da sinalizacdo acima descrito pode ser

observado na Figura 18.

Figura 18 - Sinalizac@o de equipamento e alarme - Extintor de incéndio

Fonte: ABNT (2004)

A Instrucédo Técnica N°20/2015 do Corpo de Bombeiros fixa as condicdes exigiveis
que devem satisfazer o sistema de sinalizacdo de emergéncias em edificacbes e
areas de risco no estado de Sao Paulo.

A forma de disposi¢cdo das placas, altura minima para instalagdo com relagdo ao
piso, tamanho da placa em funcdo da distancia de visualizagdo dentre outras
informacdes para elaboracéo e instalacdo da sinalizacdo de emergéncia podem ser
encontradas na IT 20 e nas ABNT NBR 13.434. (SAO PAULO, 2015; ABNT, 2004)
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2.5.1.2 Medidas de protecéo ativas

As medidas de protecédo ativa sdo aquelas que reagem e um estimulo entrando em
acdo em uma situacdo de emergéncia. Dentre elas existem: sistemas fixos de
deteccdo, de alarme, de extingdo com acao manual (extintores e hidrantes), de
supressdo com acdo automatica, dentre outros. Diferentemente das medidas de
protecdo passiva, elas ndo exercem nenhuma funcdo na utlizacdo normal da
edificacdo, mas complementam as medidas passivas na protecdo e combate a
incéndios. (ANVISA, 2014)

Algumas das medidas de protecdo ativa e de seguranca contra incéndio citadas no
Decreto Estadual 56.819 séo:

e Sistema de protecédo por extintores de incéndio

Os extintores portateis fazem parte do sistema basico de seguranca contra incéndios
em edificacbes e devem ter como caracteristicas: portabilidade, facilidade de uso,
manejo e operacao, e tem como objetivo o combate de principio de incéndio.
(CARLO; PEREIRA; ALMIRON, 2008). A manutencdo desses equipamentos,
juntamente com o treinamento de pessoas, é de fundamental importancia para o uso
bem-sucedido (ALVES, 2015).

Na ABNT NBR 12.693 os extintores podem sem classificados de acordo com a
massa total em portateis e sobre rodas. Os extintores portateis ndo podem
ultrapassar 20 kg e o sobre roda ndo pode ultrapassar 250 kg. (USP, 2015) Esta
diferenca de tamanho pode ser obervada na Figura 19, que apresenta um extintor
sobre roda no lado esquerdo e quatro extintores portateis do lado direito.
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Figura 19 - Extintor sobre rodas (esquerda) e portateis (direita)

Fonte: Grupo Confidere (2017)

Para se escolher o tipo de extintor € necessario conhecer a Classe de Fogo, que é a
classificacdo do tipo de fogo, de acordo com o tipo de material combustivel onde
ocorre. (GALVAO, 2015). As classes de fogo séo as seguintes:

- Classe de fogo A: fogo envolvendo materiais de combustiveis solidos e facil
combustédo tais como: madeiras, tecidos, papéis, borrachas, plasticos termoestaveis
e outras fibras organicas, que queimam em superficie e profundidade, deixando
residuos. (ALVES, 2015)

- Classe de fogo B: fogo envolvendo matérias liquidos e/ou gases inflaméaveis ou
combustiveis e também plasticos e graxas que se liquefazem por acédo do calor e
gueimam somente em superficie ndo deixando residuos. (ALVES, 2015)

- Classe de fogo C: fogo envolvendo equipamentos elétricos energizados como
motores, transformadores, quadros de distribuicdo, fios e instalacdes elétricas
energizadas. (ALVES, 2015)

- Classe de fogo D: fogo envolvendo metais piroforicos, como magnésio, selénio,
antimonio, litio, potassio, aluminio fragmentado, zinco, titdnio, sodio, uranio e
zirconio. (GALVAOQ, 2015)

- Classe de fogo K: fogo ocorre em Oleos vegetais e gordura em cozinhas.
(GALVAO, 2015)
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Os simbolos das classes de fogo acima descritas podem ser encontradas na Figura
20.
Figura 20 - Classe de fogo

A BH @

APARASL DE PAPEL Liouinos EQUIPANMENTOE WMATERLAIS GLEC
MADEIRAS MFLARAVES ELETRIC2E COMBUSTIVEIS CGORDURA

nle

Fonte: GALVAO (2015)

Nacionalmente ndo h& normalizacbes para a Classe D e Classe K, apenas as
classes A, B e C sdo regulamentadas, porém elas sédo as classes mais importantes
existentes. (GALVAOQ, 2015)

Chama-se de agentes extintores as substancias capazes de eliminar um principio de
incéndio, utilizadas para preencher os cilindros. Elas podem atuar sobre o fogo
através de resfriamento, abafamento, ou ambos simultaneamente. (CARLO;
PEREIRA; ALMIRON, 2008). Mas também existe 0 método de utilizacao de agentes
extintores que reagem com o fogo interrompendo a reacdo quimica em cadeia.
(GALVAO, 2015).

As substancias mais comumente utilizadas como agentes extintores sdo: agua,
espuma, pdé quimico e didxido de carbono. Esses agentes sédo expelidos do extintor
por um agente propelente que, normalmente, pode ser: ar comprimido, dioxido de
carbono (COy) ou nitrogénio (N;) (AITA; PEIXOTO, 2012).

Para cada classe de fogo existe um agente extintor mais apropriado, ou seja, que
apresenta maior ou menor eficiéncia no combate dessa classe, sendo que em
alguns casos a eficiéncia pode ser baixa. (ALVES, 2015). A Figura 21 apresenta o
agente extintor mais adequado para cada classe de incéndio assim como o método

de extingao utilizado por ele.
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Figura 21 - Selecao do agente extintor segundo a classe de fogo. Método de extingédo de cada agente
extintor.

Agente Extintor

Incendio
: : Espuma
Po ABC Halogenados P. 3
Mecanica
Sosh . e Pouco Pouco i
Classe A Eficiente Nao Eficiente R, 2l Eficiente
Eficiente Eficiente
Classe B Nao Eficiente Eficiente Eficiente Eficiente Fficiente
Classe C Nao Eficiente Eficiente Eficiente Eficiente Nao
Metodo Quebra Quebra
de Resfriamento | dareacao | dareacao | Abafamento | Abafamento | Abafamento

Extingao em cadeia | em cadeia

Fonte: ANVISA (2014)

Recomenda-se a adoc¢ao de extintores “triclasse” (ABC), facilitando o treinamento da
brigada de incéndio, uma vez que um unico extintor pode ser utilizado nas diversas
“classes” de incéndio sendo eficiente, conforme verificado na Figura 21. Ndo ha
necessidade de se escolher o extintor mais adequado a “classe” de fogo e nem o
risco de utilizar-se o agente extintor errado, o que pode vir a colocar o operador em
risco (ANVISA, 2014).

A ABNT NBR 12.693 fixa as condicBes exigiveis para o projeto e instalacdes de
sistema de protecdo por extintores portateis e/ou sobre roda, esclarecendo as
normas sobre a localizac&o, dimensionamento, distribuicdo, area maxima protegida
e a sinalizacdo necesséria aos extintores.

No estado de Sdo Paulo, a Instru¢cdo Técnica N° 21/2015 do corpo de bombeiros
gque estabelece os critérios para protecao contra incéndio em edificacbes e areas de
risco por meio de extintores de incéndio (portateis e sobre rodas), para o0 combate a
principios de incéndios.

Segundo a IT 21 (2015) as escolas sao consideradas edificacbes de baixo risco,

assim os extintores devem ser distribuidos de forma que a distancia maxima de
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caminhada para encontrar um equipamento seja de 25 metros. E a mesma IT traz
que quando os extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, entre 1,6 metros do piso e de forma que
a parte inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10 metros do piso acabado.
Os extintores devem ser adequados a classe do fogo predominante na &rea a ser
protegida e cada pavimento deve contar com pelo menos 2 extintores, um BC e um
A, podendo ser substituido por duas unidades iguais ABC. (SAO PAULO, 2015)
Para garantir o funcionamento dos extintores devem estar lacrados, com a pressao
adequada e possuir selo de conformidade concedida por 6rgdo credenciado pelo
Sistema Brasileiro de Certificacdo (Inmetro). Para efeito de vistoria, o prazo de
validade da carga e a garantia de funcionamento dos extintores deve ser aquele
estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao certificada
pelo Inmetro, se recarregado. (SAO PAULO, 2015)

e Sistema de protecédo por hidrantes e mangotinhos
A 4gua € o mais completo dos agentes extintores e o agente extintor que
proporciona a melhor absor¢édo de calor, sendo o agente do sistema de hidrante e
mangotinhos, atuando pelos métodos de resfriamento, abafamento para a extingcao
do fogo. (OLIVEIRA; GUIMARAES; GONCALVEZ, 2008).
O sistema de combate a incéndios por mangueiras de hidrante e mangotinhos sao
medidas basicas de protecdo contra incéndio, fazendo parte de um sistema fixo,
normalmente composto por um ou mais alimentadores conectados a reserva de
incéndio da edificacdo. (ANVISA, 2014)
Para que os usudrios das edificacdes possam utilizar o sistema em situacdo de
emergéncia e para que esse uso seja eficiente, controlando o incéndio no seu
estagio inicial e evitando que se desenvolva, é fundamental que eles estejam
familiarizados com o sistema, seguros para a utilizacdo e motivados a executar essa
acao. (OLIVEIRA; GUIMARAES:; GONCALVEZ, 2008).
As mangueiras nos sistemas podem flexiveis ou semirrigidas. (ANVISA, 2014)
O sistema de mangotinhos € composto por mangueiras semirrigidas,
acondicionadas em abrigos, enroladas ou ndo em carretéis e com esguicho
regulavel, caracteristicas que o tornam mais pratico e agil de utilizar. Porém
descarregam agua em menor quantidade quando comparado ao sistema de

hidrantes, devendo ser regulados para atender o risco na area onde esté instalado.
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(USP, 2015) Um sistema de mangotinho enrolado em um carretel com seus
componentes listados pode ser observado na Figura 22.

Figura 22 - Mangotinho

Mangotinho

Ponto de tomada de dgua composto de
abrigo metalico, vélvula de acionamento
rapido, adaptador, mangueira semi-rigida
de incéndio, botoeira de acionamento da
bomba d'adgua. Destinado ao combate ao
incéndio ja deflagrado.

Fonte: Fundag&o para o Desenvolvimento da Educagéo (2009)

O sistema de hidrantes normalmente utiliza de mangueiras flexiveis acondicionadas
em abrigos em ziguezague ou aduchadas. Preferencialmente deve-se utilizar lances
de mangueiras de 15m. Esse sistema € mais voltado para o Corpo de Bombeiros
devido a dificuldade de utilizacdo. (RIBEIRO, 2015; USP, 2015) Um abrigo com a

mangueira e seus componentes listados pode ser observado no Figura 23.

Figura 23 - Hidrante

Hidrante

Ponto de tomada de d4gua composto

de abrigo metalico, valvula, adaptador,
mangueira de incéndio, botoeira de
acionamento da bomba d'agua. Destinado
a0 combate ao incéndio ja deflagrado

Fonte: Fundacéo para o Desenvolvimento da Educagéo (2009)

De acordo com a norma ABNT NBR 13.714, sistemas de hidrantes e mangotinhos

sdo compostos por reseva de incéndio, bombas de incéndio, rede de tubulacao,
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hidrante, mangotinhos e outros acessorios, devendo ser corretamente sinalizados,
localizados, dimensionados e os componentes do sistema e o0s reservatérios de
agua devem atender a mesma norma a fim de garantir o abastecimento.

A Instrucdo Técnica N°22/2015 do Corpo de Bombeiros fixa as condi¢des
necessarias exigiveis para dimensionamento, instalacdo, manutencgdo, aceitacao e
manuseio, bem como as caracteristicas dos componentes do sistema de hidrantes e
mangotinhos para uso exclusivo de combate a incéndio em edificacdes no estado de
Séao Paulo, estabelecendo que devem ser instaladas nas proximidades das portas
externas, escadas e acesso principal, a ndo mais de 5m desses locais, sendo
obrigatoriamente fora das escadas e os abrigos devem estar entre 1,0 a 1,5 m do

piso.

e Sistema de protecédo por chuveiros automaticos
O sistema de chuveiros automaticos é um sistema fixo de combate a incéndio e
caracteriza-se por entrar em operacdo automaticamente quando acionado, liberando
agua em uma densidade adequada ao risco do local que visa proteger e de forma
rapida. A sua eficicia é reconhecida em funcdo do menor tempo decorrido entre a
deteccdo e o combate ao incéndio evitando a propagacdo do incéndio para o
restante da edificacdo. O sistema de chuveiros autométicos realiza de maneira
simultanea a deteccdo, o alarme e o combate ao fogo (OLIVEIRA; GUIMARAES;
GONCALVES 2008; ANVISA, 2014).
Quando se deseja elaborar um projeto de sistema de sprinklers (chuveiros
automaticos) que cumpra com 0 seu objetivo é essencial que seja adotado um tipo
adequado ao risco que se deseja proteger. O sistema de chuveiros automaticos
deve ser projetado para atender as certas condicbes como a area total a ser
protegida, area maxima por chuveiro, e escolha da localizagdo em relacédo ao teto
para se obter uma sensibilidade adequada para o acionamento, em funcdo de
acumulo junto ao chuveiro. (ROTER, 2017)
A ABNT NBR 10.897 fixa as condicbes minimas exigiveis para projeto, calculo e
instalacdo de sistemas hidraulicos de protecdo contra incéndio por chuveiros
automaticos para edificacbes, bem como determina as dimensfes e adequacéo dos
abastecimentos de agua para o suprimento exclusivo destes sistemas.
A Instrucdo Técnica N° 23/2015 do Corpo de Bombeiros adéqua o texto da norma

NBR 10.897, para aplicacdo, andlise e vistoria de projetos e processos em todas as
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edificac6es onde é exigida a instalacdo de chuveiros autométicos no estado de Sao
Paulo.

e Sistema de deteccao e alarme de incéndio
Os sistemas de deteccdo tém como funcéo primaria revelar o incéndio em sua fase
mais inicial possivel, para que as medidas necessarias sejam tomadas e evitando
gue se transforme em algo de propor¢cdes maiores, 0 que poderia colocar em risco
vidas e patrimonios. (VALE, 2015)
O sistema de deteccao de incéndio € um sistema de processamento centralizado,
com um conjunto de dispositivos de inicializacdo automatica de alarme, interligados
entre si e a um Painel Central de Alarme de Incéndio. Esse painel integra os
dispositivos manuais de alarme de incéndio interligado-os através de linhas de
comunicagdo com os avisadores audiovisuais dispostos na edificagdo (ANVISA,
2014).
Os sistemas podem ser do tipo convencional, que ndo fazem uma identificacédo
precisa do local de origem do incéndio, ou do tipo enderecavel que apresenta a
localizagéo especifica da origem do fogo. (USP, 2015)
Faz parte do sistema de deteccdo os acionadores manuais, instalados para que as
pessoas possam informar a central alguma ocorréncia (LANA, 2016). Eles devem
ser instalados em local de transito de pessoas em caso de emergéncia, a uma altura
entre 0,90 metros e 1,35 metros do piso na cor vermelha. A distancia maxima a ser
percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da area protegida até o acionador
manual mais préximo, ndo pode ser superior a 30 metros e cada pavimento deve
possuir pelo menos um acionador manual. (ABNT NBR 17.240, 2010)
Preferencialmente os acionadores manuais devem ser localizados junto aos
hidrantes. (SAO PAULO, 2015).
O alarme, conhecido como dispositivo de saida, € um equipamento que tem o
objetivo de avisar aos ocupantes do edificio que existe uma emergéncia. Pode ser
feito por sirene devendo ser audivel em toda edificacdo e quando o ruido ambiente
for muito alto ou houver deficiéncia auditiva deve ser combinado com avisadores
visuais, como flashes. (LANA, 2016; USP, 2015)
Na Figura 24 é possivel observar um dispositivo de acionamento manual e um

dispositivo de acionamento automéatico e desligamento manual, destinados a avisar
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de uma ocorréncia e alertar as pessoas sobre a existéncia de um incéndio.

(Fundacéao para o Desenvolvimento da Educacéo, 2009)

Figura 24 - Dispositivos de alarme de incéndio

EM CasD b jyp
RUESRE [ ".":E."D't'

iy

s,

Botoeira de Dispositivo de
alarme manual alarme automatico

Fonte: Fundacgéo para o Desenvolvimento da Educag&o (2009)

A Instrucdo Técnica N° 19/2015 do Corpo de Bombeiros estabelece os requisitos
minimos necessarios para o dimensionamento dos sistemas de detec¢do e alarme
de incéndio nas edificacBes e areas de risco onde se exigem 0s sistemas no estado

de Sao Paulo.

e Sistema de iluminacao de emergéncia

Sistema de iluminacdo de emergéncia € um sistema composto por dispositivos de
iluminacdo para ambientes de forma a garantir em caso de interrupcao ou falha no
fornecimento de energia elétrica para o sistema de iluminacdo normal: saida segura
e rapida dos ocupantes para o exterior de uma edificacao (iluminacdo de ambiente
ou aclaramento), proporcionar a execu¢ao de intervencdo e garantir a continuidade
dos servigos essenciais em areas especificas (iluminacao auxiliar). (ANVISA, 2014)
A iluminacdo das rotas de fuga, conhecida como iluminagéo de balizamento, deve
assinalar todas as mudancas de dire¢do, obstaculos, saidas, escadas, etc., ndo
devendo ser obstruida por anteparos ou arranjos decorativos. (ARAUJO;
GUBEROVICH, 2008)

O sistema de iluminacdo de emergéncia deve ter autonomia para garantir as
exigéncias de seguranca no uso do edificio, intensidade da iluminagdo adequada

para evitar acidentes e pontos de luz instalados de modo a ndo causar ofuscamento
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aos olhos, seja diretamente ou indiretamente. (ANVISA, 2014; ARAUJO;
GUBEROVICH, 2008).

A Instrucdo Técnica N°18/2015 fixa as condi¢cdes necessarias para o projeto e
instalacdo do sistema de iluminacéo de emergéncia em edificacdes e areas de risco
no estado de S&o Paulo, determinando que a iluminagéo de aclaramento deve ter
distancias maximas de 15m e estar presente nos corredores de circulagdo, halls,
recepcOes, escadas e areas de acesso publico, enquanto a iluminacdo de
balizamento dever estar presente nas entradas e saidas das edificacdes e nos locais

de mudanca de direcéo.

e Sistema de controle de movimento da fumaca
O sistema de controle de fumaca € um sistema projetado e implementado para
modificar e controlar o movimento da fumaca através de extracao dos gases do local
de origem do incéndio e/ou de rotas de fuga, pois com o controle da movimentacéo
do ar permite minimizar a entrada de fumaca e gases quentes nas areas ainda néo
atingidas, preservando vidas, patriménio e facilitando o trabalho de combate ao
incéndio. (ANVISA, 2014)
Em 2015, apos o episédio da boate Kiss em Santa Maria, RS, a ABRAVA e a ABNT
se uniram e criaram uma comissdo de estudos para o desenvolvimento da Norma
Brasileira — NBR Controle de fumaca em edificagbes. (VALE, 2015)
O desempenho de um sistema de controle de fumaca pode gerar um aumento dos
compartimentos e tamanho do edificio, permitindo distancias maiores nas rotas de
fuga de incéndios (CUNHA; MARTINELLI, 2008).
O sistema deve ser composto por aberturas para exaustdo da fumaca, sendo a
extracdo da fumaca natural ou mecénica, pode conter barreiras de contengdo e
compartimentacdo que auxiliam na contengdo da fumaga. Pode também contar com
um sistema de controle de fumaca que insufla ar para que a presséo no ambiente se
torne positiva e evite a entrada de fumaga de outros ambientes. (USP, 2015)
No estado de S&o Paulo a Instrugdo Técnica N° 13/2015 do Corpo de Bombeiros
estabelece 0s requisitos minimos necessarios para o dimensionamento de
pressurizacdo de escadas de seguranca em edificagfes. E a Instru¢cdo Técnica N°
15/2015 fornece os parametros técnicos para implementacao do sistema de controle
de fumaca em edificacoes.
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2.6 PLANO DE ABANDONO

Segundo a Nationwide (2014), educar e preparar estudantes para uma emergéncia
de incéndio deve ser uma prioridade e poder ser feito através de:
e Conducao de exercicios de incéndio mensais esperados e inesperados em
gue todos participem;
e Inspecdo das saidas regularmente para garantir escadas, portas e janelas
desbloqueadas e funcionando corretamente;
e Treinamento dos alunos sobre como responder a um alarme de incéndio;
e Conhecimento das localizacdes do sistema de protecdo contra incéndio;
e Certificacdo de que cada sala de aula tenha um mapa com as saidas;
e Acompanhamento constante de alunos com necessidades especificas, de um
adulto ou colega de classe para assisténcia extra;
¢ Predeterminacdo de um local que os estudantes conhecam e onde irdo uma
vez que saem do prédio (ponto de encontro);
e Teruma lista a mao para garantir que todos os alunos sejam contabilizados.
O Plano de Abandono deve levar em consideracéo a planta do local, pois esse mapa
indica os principais riscos quanto ao incéndio e ao panico presentes na edificacdo. O
planejamento procurard levar os ocupantes da edificacdo a percorrer caminhos que
evitem locais considerados de maior risco, fazendo com que as pessoas saiam da
edificacdo percorrendo as rotas mais seguras possiveis. (LINO; BAUMEL, 2013)
A eficiéncia de um abandono de edificacdo é fator tdo importante que, muitas vezes,
acaba por determinar as perdas humanas, notadamente em edificios de varios
pavimentos e locais de reunido de publico, tais como hospitais, escolas, creches,
teatros, cinemas, centros de eventos, entre outros (LINO; BAUMEL, 2013).
A Instrucdo Técnica N°16/2015 estabelece os requisitos para a elaboracéo,
manutencdo e revisdo de um plano de emergéncia contra incéndio, garantindo a
protecdo a vida, o meio ambiente e o patrimbnio, viabiliza a continuidade dos
negécios, fornece informacdes operacionais das edificacbes ou areas de risco para
otimizar o atendimento de ocorréncias, define a localizacdo das plantas de risco de
incéndio nas edificacdes facilitando o atendimento operacional prestado pelo Corpo

de Bombeiros no estado de Sao Paulo.
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2.7 BRIGADAS

A Brigada € um grupo organizado de pessoas voluntarias, ou ndo, adequadamente
treinadas e capacitadas para atuar de forma eficaz com o suporte dos recursos
necessarios, na prevencgao, abandono e combate a um “principio” de incéndio e se
necessario prestar os primeiros socorros, dentro de uma é&rea limitada pré-
estabelecida (ANVISA, 2014).

Segundo Junior e Leite (2008), podemos denominar de varias maneiras as brigadas,
porém, de forma mais simplificada, podemos classifica-las em trés grandes grupos:

e Brigadas de incéndios: aquelas destinadas a combater principios de incéndios
nas edificacfes; sdo compostas de funcionarios treinados de diversos setores
(ou de varios andares) da empresa para a extingao dos focos de incéndio.

e Brigadas de abandono: aquelas destinadas a realizar a retirada da populacéo
das edificacdes; sdo compostas de funcionarios com treinamento especifico
para o abandono de local. Ndo fazem parte da brigada de incéndio, pois, em
uma situacao de emergéncia, devem deixar o local junto com a populacédo do
prédio.

e Brigadas de emergéncias: aquelas que, além de combater principios de
incéndios, realizam também a orientacdo para o abandono de local; sao
responsaveis por sinistros e riscos de locais especificos, tais como
inundacdes, vazamentos de produtos perigosos, vazamentos de fornos, etc.

A Instrucdo Técnica N°17/2015, dividida em duas partes, estabelece as condicdes
minimas para a composicdo, formacdo, implantacdo, treinamento e reciclagem da
brigada de incéndio e os requisitos minimos para o dimensionamento da quantidade
de bombeiros civis, para atuacao em edificacdes e areas de risco no Estado de Séo
Paulo.

A composicdo da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou setor
leva em conta a populacao fixa, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacgao da
edificacdo e é determinada pela Tabela A.1 da IT 17 (2015), parcialmente aqui

representada na Figura 25 para o grupo de interesse.



49

Figura 25 - Composi¢cdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento
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Na Figura 25 a nota 5 se refere a populacdo fixa de um pavimento, compartimento
ou setor maior que 10 pessoas, quando isSso ocorrer, serd acrescido mais um
brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para edificacbes de baixo risco baixo,
como € o caso das escolas. A nota 15 especifica situacdo onde a populacédo fixa é
acima de 10 pessoas e a Tabela A.1 determina que o calculo deve ser feito para
80% da populacéo fixa. E a nota 13 faz referéncia a brigadas em edificacdes com
altura inferior ou igual a 12 metros, informando que essa brigada pode optar pelo
nivel de treinamento basico. (SAO PAULO, 2015)

2.8 AUTO DE VISTORIA

Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros, também conhecido como AVCB, é o
documento emitido pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo
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Paulo que certifica, que houve uma vistoria e durante ela se constatou que a
edificacdo possuia as condi¢cbes de segurangca contra incéndio, previstas pela
legislacéo e constantes no processo. (SAO PAULO, 2011)

As instituicbes de ensino devem ter o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
renovado a cada trés anos para pré-escolas e escolas para portadores de
deficiéncia, e a cada cinco anos para escolas em geral (FLEURY, 2015).



51

3 MATERIAS E METODOS

3.1 METODOS

Para a elaboracdo desse trabalho foi pedido através de e-mail e visita a participacao
de trés escolas particulares e quatro publicas. Porém devido ao receio de exposi¢ao
dos diretores, donos e gestores, apenas uma escola particular e uma escola publica
permitiram acesso as informacdes e participaram do projeto.

Para atender o objetivo da analise do sistema de combate a incéndio das instituicdes
de ensino realizou-se a visita para vistoria do local, registro fotogréafico da edificacéo,
verificacdo da instalagdo e seus equipamentos e reunido com diretora e
coordenadora pedagdgica das escolas para levantar informacdes pertinentes.

Para melhor compreensdo e analise de cada item, verificacdo com as
regulamentagfes vigentes e melhor entendimento dos topicos abordados foi
realizada pesquisa em bibliografia pertinente conforme demonstrado na revisdo da

literatura.

3.2 MATERIAIS

As duas escolas visitadas ficam no Estado de Séo Paulo, na cidade de Campinas, e
atendem a populacdo de um mesmo bairro.

Na reunido com as diretoras e coordenadoras pedagdgicas obteve-se as seguintes
informac@es gerais sobre as escolas:

< Escola A

Ano de construcdo: 1990

Area construida: 680 m2

Funcionamento: 07h00min — 23h00min

Manha — Ensino Fundamental Il

6° ao 9 ano — idade: 11 aos 15 anos — 103 alunos
Tarde — Ensino Fundamental |

1° ao 5° ano — idade: 6 aos 11 anos — 116 alunos
Noite — Ensino Médio

1° ao 3° ano — idade 15 aos 18 anos — 60 alunos

Numero de alunos: 279

Numero de funcionérios: 29 (15 professores)
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e Tipo de construcao: 1 prédio com 2 pavimentos

% EscolaB

¢ Ano de construcdo: 1997

e Area construida: 1500 m2

e Funcionamento: 07h00min — 18h30min
Ensino Infantil (O — 6 anos)
Fundamental | (6 — 11 anos)
Fundamental Il (11 — 15 anos)
Todas as idades nos 2 periodos

e Numero de alunos: 425

e Numero de funcionérios: 63 (49 professores)

e Tipo de construcdo: 2 prédios com 2 pavimentos (prédio um e trés) e 1 prédio

com 3 pavimentos (prédio dois).

Para a coleta de informacdes foi utilizado uma Camera Digital Sony Cybershot Dsc-
w350.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para verificacdo e avaliacdo do sistema de combate a incéndios das escolas em
analise foi utilizado o Decreto Estadual 56.819/2011 e as Instru¢cdes Técnicas do
Corpo de Bombeiro da Policia Militar do Estado de Sa&o Paulo, conforme

apresentado na revisao da literatura.

4.1 CLASSIFICACOES DAS EDIFICACOES

Com as informacdes apresentadas no item 3.2, iniciou-se o processo de analise
para a classificacdo das edificacfes, nas figuras do item 2.4.1 — Classificacdo das
edificacdes.

Para a classificacdo em relacdo a sua ocupacao, foi utilizada a Figura 3. Para a
relacdo do tipo de edificacdo em relacdo a altura, foi utilizada a Figura 4. E para
relacionar o tipo de edificacdo em relacdo a carga de incéndio, foram utilizadas as

Figura 06 e Figura 05.

Diante das informacdes apresentadas as duas escolas visitadas foram classificadas
como:
Escola A
e Ocupacao: E-1 — Escola em geral
e Altura: Tipo Ill — Edificacdo de Baixa-Média Altura
6,00 m<H<12,00
e Carga de incéndio: 300 MJ/m2

Risco baixo

Escola B
e Ocupacao: E-1 — Escola em geral
E-5 — Pré-escola
e Altura: Tipo Il — Edificacido de Baixa-Média Altura
6,00m<H<12,00
e Carga de incéndio: 300 MJ/m2

Risco baixo
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4.2 MEDIDAS DE SEGURANCA EXIGIDAS

Baseado nas caracteristicas e classificacbes das edificacdes, o Decreto Estadual
56.819/2011 determina quais serdo as medidas de seguranca obrigatdrias em cada

tipo de edificagao.

s Escola A
O colégio A foi construido antes de periodo de vigéncia do atual decreto (1990) e
apresenta altura menor que 12 m e area construida (marcada em vermelho na figura

26) menor que 750 m2.

Figura 26 - Vista da Escola A

Fonte: Google Maps (2017)

Assim o prédio se enquadra nas edificacdes que as exigéncias serdo encontradas
na “Conforme Tabela 5”, de acordo com a Figura 7.
Na Figura 8, na coluna do grupo E, chega-se ao resultado de que as medidas de
seguranca necessarias nessa edificacao (E-1) séo:

e Saidas de emergéncia;

e Sinalizacdo de emergéncia;

e Extintores;
Apesar de a iluminacdo de emergéncia ndo ser obrigatéria de acordo com as notas
especificas na Figura 8, pelo prédio ter apenas 2 pavimentos, analisou-se o fato uma

vez que ha aulas no periodo noturno.
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% EscolaB
O colégio B foi construido antes de periodo de vigéncia do atual decreto, (1997) e
apresenta altura menor que 12 m e area construida (marcada em vermelho na figura

27 com os 3 préedios identificados) maior que 750 mz2.

Figura 27 - Vista da Escola B

Fonte: Google Maps (2017)

Assim utilizando-se a Figura 7 se enquadraria nas edificacbes que teriam as
exigéncias “Conforme a ITCB 43 — Adaptacdo as normas de seguranga contra
incéndio — edificagdes existentes”.
Essa edificagdo foi ampliada nos anos de 2001 (prédio 2) e 2012 (prédio 3), sendo
que as areas ampliadas ndo apresentam compartimentacdo com aquela existente
anteriormente, assim as exigéncias necessarias serdo as apresentadas no Decreto
Estadual em vigor atualmente.
Consultando as informagfes na coluna de classificacdo quanto a altura entre 6 e 12
m na Figura 9, se obtém que as medidas de seguranca contra incéndios exigidas
sao aguelas marcadas com X:

e Acesso de viatura na edificacao;

e Seguranca estrutural contra incéndios;

e Controle de materiais de acabamento;

e Saidas de emergéncia;

e Brigada de incéndio;

¢ lluminacao de emergéncia;
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e Alarme de incéndio;
e Sinalizacdo de emergéncia;
e Extintores;

e Hidrantes e Mangotinhos.

Na comparacéo das respectivas instrucdes técnicas do estado com as informacdes

coletadas nas escolas, chegou-se nos pareceres apresentados no item a seguir.

4.3 ANALISES DAS MEDIDAS DE SEGURANCA EXIGIDAS

4.3.1 Saidas de emergéncia
Paras as edificacdes usadas como escolas (grupo E) podemos obter na Figura 14
qgue o valor tabelado (X) é de uma pessoa para cada 1,50 m2 de area de sala de

aula. Assim a Equacéo 1 teria o X substituido e se tornando a Equacao 3.

Equacéo 3 — Calculo da populacéo por area em escolas

P 1

: = P =nlmero de pessoas {3}
Area local 1,50

Fonte: SAO PAULO (2015)

Com o valor de numero de pessoas por metro quadrado de sala de aulas é possivel
obter o numero de unidades de passagem e assim o0s valores calculados para as

saidas de emergéncia.

s Escola A
Sendo o colégio do grupo E na divisdo E-1 e a area do segundo pavimento de 324
m? de sala de aula, calcula-se:
P - Populacdo = 216 pessoas
C - Capacidade de unidade de passagem (Figura 14)
Portas = 100
Escadas = 75
Acessos = 100

N - Numero de unidades de passagens
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Portas = 3 (2,16)
Escadas = 3 (2,88)
Acessos = 3 (2,16)
Largura minima de saida
Portas = 1,65 m
Escadas = 1,65 m
Acessos = 1,65 m

O corredor que leva até as salas de aula, apresenta 1,60 m de largura e pode-se
observa-lo na Figura 28.

Figura 28 - Corredor de saida das salas de aula.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Na Figura 29 tem-se a escada utilizada para se chegar ao primeiro pavimento, com
1,60 m de largura.
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Figura 29 - Escada

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

O prédio tem apenas a escada da Figura 29 de saida.

O portdo de saida dos alunos aparece na Figura 30 parcialmente fechado. A
coordenadora informou que durante o periodo de aula ele fica completamente aberto
e estava assim devido o colégio se encontrar em recesso escolar. O portdo

apresenta largura de 1,60 m.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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A Figura 31 apresenta o espaco externo apos o portdo, onde se pode observar um

corredor que apresenta 4 m de largura.

Figura 31 - Saida do prédio para os dois pavimentos.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Ao sair do corredor em diregdo ao portdo de saida para a rua a largura se torna

maior ainda, o que pode ser observado na Figura 32.
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Figura 32 - Passagem para portdo da escola.

R
i

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Considerando a largura de 1,20 m, colocado como a minima estabelecida uma vez

que o grupo E ndo apresenta resalvas, todo o prédio esta de acordo com a IT 11.

X/

% EscolaB
O colégio B apresenta dois pavimentos do grupo E-5.
As criancas menores se encontram no térreo do prédio 2, enquanto as maiores

estdo no primeiro andar do prédio 1. Considerou-se o prédio com maior area de sala
de aula.

Para calculo utilizou-se os seguintes valores:

A — Area =175 m2

P — Populacédo = 117 pessoas

C — Capacidade de unidade de passagem (Figura 14)
Portas = 30
Escadas = 22
Acessos = 30

N — Numero de unidades de passagens
Portas = 4 (3,9)
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Escadas = 6 (5,32)
Acessos =4 (3,9)
Largura minima de saida
Portas = 2,145 m
Escadas = 3,30 m

Acessos = 2,145 m

O corredor e a porta de saida do prédio 2 da educacao infantil ttm 1,50 m como
pode ser observado na Figura 33.

Figura 33 - Corredor e porta saida educacéo infantil, prédio 2.

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

A escada e o corredor de saida do prédio 1 tem 1,50m, porém na escada foi
colocado uma rampa para auxiliar as criangcas subirem com as mochilas. Essa
rampa que pode ser observada na Figura 34 dificulta a utilizacdo do corrimdo desse
lado e diminuem a largura da escada em caso de emergéncia.
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Figura 34 - Escada prédio 1

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

No corredor do prédio 1 conta com duas portas de 0,9 m para saida do prédio, porta
que pode ser observadas na Figura 35. Totalizando 1,8 m para a saida do prédio.

Figura 35 - Porta saida prédio 1.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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O restante do prédio se enquadra no grupo E divisdo E-1, e considerando o maior
pavimento temos:
A — Area = 210 m? (salas de aula)
P — Populacéo = 140 pessoas
C — Capacidade de unidade de passagem
Portas = 100
Escadas = 75
Acessos = 100
N — Numero de unidades de passagens
Portas =2 (1,4)
Escadas = 2 (1,87)
Acessos = 2 (1,4)
Largura minima de saida
Portas = 1,10 m
Escadas = 1,10 m

Acessos =1,10 m

Como o valor calculado esta abaixo de 1,20 m, vamos descarta-los e considerar

1,20 m, que € a largura minima exigida.

O prédio 2 conta com escadas e corredores de 1,50 m. A escada que faz a ligacao

entre o segundo e terceiro pavimento pode ser observado na Figura 36.
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Figura 36 - Escada interna prédio 2.

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

Todos os corredores do prédio 2 medem 1,50 m e um exemplo pode ser observado

na Figura 37 e na Figura 61.
Figura 37 - Corredor prédio 2

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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A escada que atende o prédio dois, levando do segundo pavimento ao lado externo
do prédio mede 1,50 m e pode ser observada na Figura 38.

Figura 38 - Escada de prédio 2.

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

O prédio 3 apresenta dois pavimentos. A escada que leva ao andar térreo esté

representada na Figura 39
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Figura 39 - Escada do prédio 3.

o | —

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

Os corredores do prédio 3 tem 1,50 m.

A edificacdo completa conta com cinco saidas para a rua, sendo duas de 3m, duas
de 2m e uma de 1,5m, somando 11,5m de portédo para a rua.

Considerando a area total de salas de aula de 1015 m?2 utilizando a Equacao 3
obtemos que a populacdo seria de 677 pessoas. Se utilizado o valor de E-5 que
apresenta informagfes mais conservadoras chegamos em 12,65 m para o tamanho
do portdo. Considerando o E-1 que é a maioria do prédio chegamos que o portéao

deveria ter 3,85m.

As saidas séo fechadas a chave ou com sistema de abertura elétrica. Isso € feito
para a seguranca dos alunos, para que ninguém consiga entrar ou sair livremente do
prédio durante o periodo das aulas, e em caso de emergéncia a chave encontra-se
na secretaria.

Um dos portdes estava parcialmente obstruido por uma cama elastica, como poder
ser observado na Figura 40.
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Figura 40 - Portdo parcialmente obstruido.

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

Todas as escadas apresentam corrimées continuos.

Cada prédio tem apenas uma escada de saida.

O portéo ficou com um valor mais préximo do nivel mais exigente, tendo dimenséao
gue comportaria a saida de todos.

Para as instalacdes E-1 os valores medidos sdo maiores que os calculados e para a
E-5 com o valor calculado é maior que o valor medido.

A IT 11 ndo considera as ocupacdes E como plausiveis da resalva, exigindo saidas

de 1,20 m como sendo o necessario para toda a escola, estando a escola de acordo.

4.3.2 Sinalizagao de emergéncia

% Escola A
No pavimento de salas de aulas e do lado externo do colégio ndo ha placa de
sinalizacdo. Segundo a coordenadora pedagdgica foram vandalizadas pelos alunos
e por pessoas que invadem o colégio nos periodos que esta sem atividade.
No primeiro pavimento ha duas placas de sinalizacdo de orientacdo e salvamento. A
placa colocada em cima da porta das salas dos professores indicando saida de
emergéncia esta apresentada na figura 41.
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Figura 41 - Sinalizac&o de orientagdo na saida da sala dos professores.

SAIDA
DE EMERGENC\A

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Do lado de fora da sala dos professores ha um corredor com uma placa de indicagéo

de saida de emergéncia, apresentada como Figura 42.

Figura 42 - Sinalizac¢&o de orienta¢@o de saida de emergéncia no corredor.

r 1

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

N&o héa sinalizacdo de equipamento no hidrante do segundo pavimento, como pode
ser observado na Figura 43.
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Figura 43 - Hidrante do segundo pavimento sem sinalizagao.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Apenas o extintor da salas dos professores apresenta sinalizacdo de equipamento,

que pode ser observada na Figura 44.

Figura 44 - Sinalizacdo de equipamento do extintor da sala dos professores.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

A sinalizacdo que esta presente apresenta cor e formato conforme IT 20, porém néo

sdo luminescentes.
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% EscolaB
- Sinalizagéo de orientagéo:
Nos corredores dos pavimentos ha sinalizacdo indicando a saida pelas escadas,

como é possivel observar na Figura 45.

Figura 45 - Sinalizacdo de orlenta do — Corredor das salas de aula

Fonte: arquivo Pessoal (2017)

As escadas e seus degraus também sao sinalizados para auxiliar na evacuacao dos
prédios, como se pode observar na Figura 46 abaixo e também na Figuras 34, 36,
38 e 39.

Figura 46 - Smallzagao na escada

W,

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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Nas saidas, portas e portdes, também ha placas de sinalizacdo, assim como ao
longo de todo o caminho, indicando se é melhor seguir para a direita ou esquerda.
Uma exemplificacdo de imagem de sinalizacdo acima de um portdo pode ser

observada na Figura 47 abaixo e também nas Figuras 33 e 35.

Figura 47 - Portao de saida para rua educacéo infantil.

Fonte: Arquivo Pessoal (2017)

- Sinalizacdo de equipamento e alarme
A sinalizacdo de equipamento estd nas paredes acima dos respectivos
equipamentos, indicando a localizacdo de hidrantes, extintores, alarmes e bomba da

caixa d’agua como pode ser visto na Figura 48.

Figura 48 - Sinalizacdo de equipamento.

HIDRANTE | BOMBA
DE DE

w INCENDIO | 4 INCENDIO
. q 3

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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Todas as sinalizacdes seguem o0 as cores, formatos e sao luminescentes estando de

acordo com a IT 20.

4.3.3 Extintores

s Escola A
No segundo pavimento os extintores foram roubados, ndo havendo nenhum
presente. Fato visualizado na Figura 49, onde ha apenas o suporte para colocar o

extintor sem equipamento.

Figura 49 - Local onde havia extintor no segundo pavimento.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

No primeiro pavimento o extintor do corredor da area administrativa foi retirado e
guardado devido ao fato de as pessoas colidirem diversas vezes com ele. O extintor
ABC da sala dos professores estava no seu suporte, conforme Figura 50. Porém

com a manutencéo atrasada.
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Figura 50 - Extintor da sala dos professores.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

A cozinha continha um extintor BC no seu suporte, também com a manutencéo

atrasada, conforme Figura 51.

Figura 51 - Extintor da cozinha e informac¢fes de manutencéo.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Nos dois ambientes do ponto mais longe até o extintor a distancia era menor que
25m.
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A IT 21 ndo esta sendo comprida pela falta de extintor no segundo piso e a presenca

de apenas um extintor ABC no primeiro.

% EscolaB
No colégio foram encontrados oito extintores A, oito extintores BC e um extintor
ABC.
Na Figura 52 é possivel observar um ponto onde ha extintores AB e C instalados

com suas devidas sinalizacdes e com a manutencédo em dia.

Figura 52 - Extintores BC, A e informacdes de manutengéo.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Na Figura 53 observa-se o extintor ABC que substitui os dois AB e C, porém foi

instalado apenas uma unidade do mesmo.
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Figura 53 - Extintor ABC

2

N
= y - ¢
AR GIA DE P6 ol \ |
LiQuIDos 2
INFLAMAVEIS

B Lot

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Observou-se que todos os pavimentos apresentam extintores A e BC ou ABC, com a
maior distancia a ser percorrida menor que 25 m e estdo instalados da forma
determinada.

O controle de manutencéo é feito através de uma planilha que indica a data de
manutencao e a localizacdo de cada um dos extintores.

A IT 21 estava sendo completamente comprida, pois 0 patio que continha o extintor

ABC, tinha também a menos de 25 m um conjunto de extintores AB e C.

4.3.4 lluminagéo de emergéncia

s Escola A

As instrucdes ndo exigem a iluminacdo de emergéncia devido a categoria do
colégio. Porém devido as atividades noturnas iluminacdo de emergéncia seria uma
questédo de seguranca.

A edificacdo apresenta duas luminarias de emergéncia no segundo pavimento, onde
estdo localizadas as salas de aula. Uma delas apresenta a inscricdo SAIDA com
setas destacaveis para os dois lados, porém ao instalar o dispositivo nao foi
destacada a seta que ndo indicava uma saida de emergéncia como pode ser

observado na Figura 54.
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Figura 54 - Luminaria de emergéncia de frente a sala de aula.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

As duas luminarias do segundo pavimento estdo localizadas no mesmo lado do
corredor, onde estéo trés das cinco salas de aula do pavimento e no outro lado néo
tem iluminacdo de emergéncia. A escada também ndo apresenta nenhum tipo de
iluminacdo de emergéncia.

No primeiro pavimento ha um dispositivo de iluminacdo de emergéncia que pode ser
observado na Figura 55.

Figura 55 - Luminaria de emergéncia na area administrativa.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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Apesar de ndo ser exigido em legislacdo a presenca de iluminacdo de emergéncia
no outro lado do corredor e nas escadas tornariam uma evacuagao mais segura em

caso de emergéncias no periodo da noite.

% EscolaB
Esse colégio tem funcionamento apenas no periodo diurno, entretanto devido a sua
area construida é requerida a instalacdo de iluminacédo de emergéncia.
Todos os corredores, areas de circulacdo e passagens para fora das edificacbes
apresentam luminérias de emergéncia.
Na Figura 56 é possivel observar um dispositivo de iluminacdo de balizamento
instalado acima de uma porta de saida que leva a escadas que fazem parte da rota

de fuga.

Figura 56 - Luminaria de emergéncia na saida do prédio do ensino fundamental Il.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

E na Figura 57 a exemplificacdo de como os dispositivos de iluminagdo de

balizamento instalados acima das portas das salas de aula, iluminando a saida.



78

Figura 57 - Luminéria de emergéncia na saida de uma sala de aula.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Na Figura 58 vemos o exemplo de uma iluminacdo de aclaramento instalada num

dos péatios da escola.

Figura 58 - lluminacéo em patio

Arquivo pessoal (2017)

As exigéncias colocadas na IT 18 séo atendidas integralmente na escola B.

As medidas a seguir serdo analisadas apenas para a Escola B, de acordo com as

exigéncias verificadas na Figura 9.
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4.3.5 Acesso de viatura na edificagéo

Na escola B nenhum dos portdes apresenta as caracteristicas mencionadas na IT 06

necessarias para a operacéo do Corpo de Bombeiro.

4.3.6 Segurancga estrutural contra incéndios

Para a seguranca estrutural contra incéndios utilizou-se a Figura 11 considerando
um edificio de grupo E com altura da edificacdo entre 6 e 12 m (Classe P,) e
chegou-se que o material de construcdo deve resistir por 30 minutos.

A Escola B é construida com paredes de blocos vazados de concreto de 14 cm sem
revestimento. De acordo com a Figura 12 esse tipo de material tem uma hora e meia

de resisténcia ao fogo, assim esta se obedecendo as recomendacdes da IT 08.

4.3.7 Controle de materiais de acabamento

A escola B tem as trés edificacbes com parede de alvenaria e o piso de concreto e
de produtos ceramicos. Todos esses materiais sdo dispensados da avaliacdo da
CMAR.

4.3.8 Brigada de incéndio

A divisdo de pavimentos na escola ocorre da seguinte forma:

e Pré-escola (E-5): dois pavimentos

e Escola em geral (E-1): cinco pavimentos
Utilizando a Figura 25 e a informacdo de que em cada pavimento trabalham, em
média, até 6 pessoas obtém-se:
— nos pavimentos E-1, tem se 3 brigadistas por pavimento e portanto 15 brigadistas
no total
— nos pavimentos E-5, o numero de brigadistas seria 6 por pavimento, sendo entao
12 no total.

A escola totalizaria 27 brigadistas.
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No total de 63 funcionarios da escola, 15 tem treinamento para brigadista com
reciclagem a cada 6 meses. Esses funcionarios estdo em todos os setores da
escola: professores, auxiliares e administrativos.

Assim a IT 17 ndo esta sendo atendida para a populacao fixa por pavimento.

4.3.9 Alarme de incéndio

A escola conta com alarme de incéndio com botoeira manual, localizadas em todos
0S pavimentos nos corredores de passagem com distancia a ser percorrida para
acionamento menor que 30 metros das salas de aula e das saidas de emergéncia.
Tais acionadores estdo localizados junto aos hidrantes em todos os pavimentos,
conforme pode ser observado na Figura 58.

Na Figura 58 ainda € possivel observar o botdo de acionamento da bomba de
incéndio que alimenta o hidrante e estéa localizado ao lado da botoeira manual.

ao hidranﬁe.

w INCENDIO "

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Os alarmes sonoros estéo posicionados juntos aos acionadores, acima dos

hidrantes, conforme Figura 59.
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Figura 60 - Acionador manual e alarme sonoro de incéndio junto ao hidrante.

ALARME HIDRANTE

DE
INCENDIO *

Fonte: arquivo pessoal (2017)

A escola conta com o servico de uma empresa de emergéncia que € ativada em
caso do acionamento do alarme de emergéncia entrando em contato para saber
qual o tipo de emergéncia esta ocorrendo enquanto envia uma equipe até a escola
para auxiliar em qualquer situacdo. Essa empresa também atende a escola em caso
de necessidade de ambulancia.

Diante dos fatos apresentados observa-se que a edificacdo atendendo aos

requisitos minimos e as preferéncias da IT 19.

4.3.10 Hidrante e Mangotinhos

Os hidrantes e mangotinhos sédo exigéncias para o sistema de combate a incéndio
da Escola B. A instituicAo de ensino em analise apresenta em seis abrigos
mangueiras de incéndio flexiveis.

As saidas dos hidrantes e as mangueiras estdo alocadas em abrigos proprios
devidamente sinalizados, instalados entre 1,0 m e 1,5 m do piso, em geral no hall ou
corredor dos pavimentos a ser protegido e a menos de 5 m do local de acesso pela

porta de entrada ou das portas das salas de aula.
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Na Figura 60 é possivel observar um desses abrigos localizado do lado externo do

colégio, em um pétio com as devidas sinalizactes.

Figura 61 - Abrigo com hidr nte localizado no p_é};jo

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Na Figura 61 é possivel observar a instalacdo do abrigo com relacdo ao corredor,
localizado a 1,5 m da porta de acesso ao andar e a menos de 5m da sala de aula

mais distante.



83

Figura 62 - Hidrante

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

De acordo com a diretora recentemente foi instalado uma nova caixa de agua para
auxiliar suprir as necessidades do sistema de combate ao incéndio, apresentada na

Figura 62.

Figura 63 - Caixa de dgua que auxilia no abasteci
L 8 -"LFCF ‘ 1% ‘_Ar,)w X
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o
Ry T

mento do sistema de combate ao incéndio.
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Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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Sistema de hidrantes em acordo com a IT 22.

s Escola A
A Escola A, apesar de ndo ter uma exigéncia legal, apresentava um hidrante no
segundo piso fechado com cadeado conforme Figura 42, a chave do cadeado
encontra-se na sala da diretora, que ndo se encontra na instituicdo no periodo
noturno.
No primeiro piso a mangueira do hidrante foi guardada devido a atos de vandalismo

contra o abrigo e ao receio de que a mangueira fosse roubada, apresentado na
Figura 63.

Figura 64 - Local onde havia abrigo instalado.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

4.4 PLANO DE ABANDONO

Devido ao tamanho das edificacbes o Decreto Estadual usado ndo exige que essas
duas escolas tenham plano de abandono, e nenhuma das duas escolas apresenta
um.
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4.5 TREINAMENTO E SIMULACAO

A coordenadora pedagogica da escola A ja tentou algumas vezes fazer palestras de
orientacdo e informacédo aos alunos e funcionarios sobre incéndio e vem tentando
junto a um técnico de seguranca que se ofereceu para ajudar a escola fazer
treinamentos e simulacdo com os alunos, professores e funcionérios. Porém ainda
nao ha confirmacédo de que o projeto vai dar certo e nem previsao de data para
ocorrer.

A escola B ja tem a brigada de professores e funcionarios organizada, e tem o
treinamento dos equipamentos de combate a incéndio, conforme apresentado nas
Figuras 65 e 66.

Figura 65 - Treinamento dos brigadistas

Fonte: Arquivo pessoal (2017)
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Figura 66 - Treinamento dos brigadistas 2

e~ R

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Entretanto ndo houve tentativas de fazer um treinamento ou simulacdo com os
alunos. Durante a conversa a coordenadora pedagdgica se prop6s a conversar com

a diretora e verificar a possibilidade da realizacdo de uma simulagdo com todos.

4.6 AVCB
% Escola A
O AVCB estava vencido, sem data para nova vistoria e a diregdo da escola informou
que ja havia informado a secretaria da educagéo.
% EscolaB
O AVCB estava atualizado.

4.7 CONSIDERACOES FINAIS
4.7.1 Manual de Orientacdo a Prevencdo e Combate a Incéndios
% Escola A
A direcdo da escola tinha ciéncia do manual e até disponha de uma versao em pdf.
% EscolaB
A direcao tinha ciéncia da existéncia do manual, porém como utiliza de consultoria
para o sistema de combate a incéndio para a escola nunca entrou em contato com o

mesmao.
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5 CONCLUSAO

ApOs 0 estudo realizado para a elaboracdo da revisdo bibliografica e as
comparacdes que culminaram nos resultados apontados no decorrer do item 4,
pode-se verificar que nas escolas estudas as exigéncias feitas pelo Corpo de
Bombeiros do Estado de S&o Paulo nem sempre séo atendidas.

No colégio A, nem o0 minimo para a utilizacdo do prédio como o AVCB esta em dia,
acOes de vandalismo danificaram os dispositivos que a escola recebeu como doacao
de uma empresa que se mudou para a regido e a manutencédo dos que ainda se
encontra no prédio ndo foi realizada. Apesar de saberem da existéncia de um
Manual de Prevencdo e Combate a Incéndios em Escolas criado pelo Governo
Estadual e reconhecerem que suas praticas estdo em desacordo com as
regulamentacdo vigente, a Direcdo alegou ja ter feito o que Ihe era possivel sobre o
assunto.

O colégio B apresenta nivel de exigéncia mais complexo de exigéncias e esta
regular em quase tudo. O AVCB esta em dia, seus equipamentos recebem
manutencdo conforme as normas e 0s brigadistas realizam periodicamente o
treinamento de combate a incéndios. Mas, destaque-se, as dimensdes dos portdoes
estdo fora das exigidas para o porte da escola e a brigada possui um nimero de
componentes menor que o exigido pela norma para uma instituicdo do porte e
caracteristicas que possui.

O trabalho compara duas instituicdes de ensino que atendem a populacdo de um
mesmo bairro. Embora esta populacdo seja homogénea na classe social, a condi¢ao
da seguranca entre as Escolas é muito distinta. Na Escola A (publica) as deficiéncias
observadas deveram-se ao vandalismo, a falta de manutencdo e a auséncia de
fiscalizacdo. Nela a seguranca dos alunos e dos profissionais que nela trabalham
estd em questdo. Na Escola B percebe-se um maior cuidado com a estrutura de
protecdo e com o atendimento das normas. No entanto, as falhas observadas
também representam um consideravel risco. Como os portdes ficam trancados
durante o periodo de aulas, na ocorréncia de um incéndio real pode-se ter sérios
problemas na evacuacao dos alunos e no combate ao incéndio devido ao numero de

brigadistas.
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Destaque-se que em ambas as Escolas inexiste um Plano de Emergéncia para
Situagdes de Incéndios e a auséncia de treinamentos simulados de evacuagéo dos

alunos e equipe nestas mesmas situagoes.
Ao final conclui-se que ha melhorias possiveis e cabiveis com relacdo ao sistema de

prevencao e combate a incéndios.
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